
Ilibwe Ilyakukulilako Ilya Bumupashi 

 

105 

 

 
           

                             Ilibwe Ilyakukulilako Ilya Bumupashi  No. 13  

Takuli Ubupingushi Pantu Bali Ipingula Abene   

 

Abena Roma 8:1, “E ico takuli nomba ukusekwa ku bali muli Kristu Yesu, 

abashenda umwalola umubili, lelo umwalola Umupashi.”   
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abalecetekela Cena, “abo abali muli Kristu Yesu, abashenda umwalola 

umubili, lelo umwalolo  Mupashi. Kabili Icebo Candi caba Mupashi no 

Mweo.” (Yohane 6:63).  

Takuli nomba ukusekwa; abantungwa ku lubembu, abantungwa ku 

masakamiko ya pe sonde, takuli ukusekwa. Cinshi?  “Kuli abo abali, ku 

Mupashi umo, ukubatishiwa mu Mubili umo.”  (1 Abena Korinti 12:13). 

Palya Umulopa wa Mwana wa mpaanga naubikwa. Lesa uwa ku mulu 

na mipokelela imwe…Ubumi Bwakwe buli muli imwe, kabili muli bana 

baume na bana banakashi bakwa Lesa (Abena Roma 8:16).  

   Imibele yenu mibele ya kwa Lesa. Cena ni cinshi, kusunka panono? Iyo, 

mukwai! Lesa ni Lesa uwa bupingushi. Ena ni Lesa uulungamika. 

Cilingile caba pamushilwa. Takuli  nacimbi icingacicita. Ilya fye yeka e 

mibele mwabelamo, pantu mwaba imibele ya kwa Shinwe. [1]  

  

Takwaba ubupingushi ku ba bufumu, aba bumupashi, aba bufyashi 

abalingilwa libela ba kwa Abrahamu (Abena Galatia 3:7, 29), pantu bena 

balilingilwa libela ku Mweo wa Muyayaya (Abena Efese 1:3-4; Imilimo ya 

Batumwa 13:48). Bena balisumina Ilambo ilya pelwa na Lesa; kabili 

lilye Lambo, ilyo lyali ni Kristu, Icebo.  

Muli Yohane 5:24, “Uyo uumfwa Icebo Candi,” ishiwi palya lili, “uwiluka.” 

Cakolwa uli onse, icintu icili conse icashala, kuti aumfwa Cena no 

kutalukako. “Lelo uyo umfwa Icebo Candi, uwiluka Icebo Candi, no 

kutetekela pali Uyo uwa Ntumine, nakwata Umweo uwa muyayaya, 

kabili takese mu Bupingushi; Lelo nafuma mumfwa aingila mu Mweo.” 

Ee, mukwai. [2]  

   Kabili musangonshi umuntu enga sosa ukutila Nabwinga wa kwa Kristu 

akaya mu bucushi? Teti nciluke cena. Mwamona? Wene aka fumishiwamo 
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mu bucushi (Ukusokolola 3:10). Ngo Lukuta lwali pingulwa, kabili bali 

ipingula abene (1 Abena Korinti 11:31; 1Timoti 5:24), kabili lwalisumina 

Umulopa, musangonshi Lesa enga pingula umuntu uyo uwaba 

uwapwililika, umupwilapo uwabula ulubembu? Mwatila, “Takwaba 

umuntu wa musango ifi.” Onse uwa cetekela uwafyalwa libili, 

uwacetekela uwa cine, aba uwa pwililika, mu cine cine uwabula 

lubembu kuli Lesa (1Yohane 5:18; 3:9). Ena tacetekela mu milimo yakwe. 

Mu Mulopa wakwa Yesu umo uku yebelela kwakwe kwa ponenemo… 

Baibele efyo yasosa. [3]   

   Kabili ukupalama uku kufyalwa, mulingile ukupita mu fya tantikwa, 

kwati fye icintu icili conse ico iciba no mweo. Icintu icili conse icaba no 

mweo cilingile ukufwa intanshi (Mateo 16:25). Kabili imwe teti musunge 

umupashi wenu umo wine. Imwe teti musunge imisango yenu imo ine. 

Imwe teti musunge amatontonkanyo yenu yamo yene. Imwe mulingile 

ukufwa. Imwe mulingile ukufwa nge fyo Ena afwile (Yohane 12: 24-25). 

Imwe mulingile ukufwa pa cipailo Cakwe, nge fyo Abeli acitile no mwana 

wa mpaanga wa kwe (Ukutendeka 4:2-8). Imwe mulingile ukufwa no 

Mwana wa mpaanga wenu. Mulingile ukufwa, ukufwa ku 

matontonkanyo yenu mwebene ku kufyalwa ku matontokanyo Yakwe. 

Lekeni Umutima uwali muli Kristu ube muli imwe (Abena Filipi 2:5-8). 

Mulingile ukutontonkanya amatontonkanyo Yakwe. Kabili nomba, 

munyina, nkashi, lekeni nsose ici na mano nganshi nge fyo naishiba ifya 

kusoselamo cena. Musangonshi mwi nga tontonkanya amatontonkanyo 

Yakwe no kukana Icebo cakwe, lelo nomba ukulumbula ukutila 

mwalifyalwa libili? Muipushe mwebene ilyo ilipusho. Musangonshi 

mwinga citilamo cena? Imwe tekuti. Nga imwe mwalifyalwa libili, imwe 

mwalikwata amatontonkanyo Yakwe. Ngo mutima wakwa Kristu uli muli 

imwe, lyena imwe muli icibumbwa cipya (11 Abena Korinti 5:17). Baibele 

isambilisha cilya. Kabili nga munyina uli onse alefwaya ukucita, uko 

mulesanga cilye cibumbwa, lolekesheni lilye shiwi “icibumbwa” mulya mu 

Lexicon, kabili muli no kusanga ukutila lilye shiwi “icibumbwa” palya lile 

ilulwa atemwa ukwilula, “icilengwa cipya” (Abena Galatia 6:15), pantu 

muli icibumbwa cimo, umuntunse mukufyalwa mu kukumana pano pe 

sonde, kabili nomba imwe muli icibumbwa cipya uwa fyalwa ku 

Mupashi (Yohane 3:3-5). Amatontonkanyo yenu mwebene yalifwa. Yantu 

yafwa nganshi mpaka yali aya uma nge nsoka ya butale, atemwa nge fyo 

Ena afwile ilyo imyulu ne sonde fya pele ubunte ukutila Ena alifwile (Luke 

23:44-46).   
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   Ee, ku kufyalwa libili mulingile ukupitila mu butantiko bwamfwa; 

ifintu fyonse filacitwa.  Imwe mukabule uluseke lwangano; nga ilya ingano 

ikatala ukwenekela ukuba no bumi na kabili, ilingile ukufwa intanshi 

(Yohane 12:24). Lilye taba, ilye ngano, lilye luba, cilye cimuti, cilye cani, 

ulyo musalu, ifintu fyonse ifyenekela ukuba no bumi nakabili filingile 

ukufwa intanshi. Lyena imwe musangonshi muli no kufyukilamo cena? 

Mulingile ukufwa intanshi. Imwe   mulingile ukufwa. Ukufwa mu 

musangonshi? Kuli mwebene, ukufwa ku fintu fyonse, pakutila mwinga 

fyalwa libili. Mulingile ukucita cilya. Nga imwe tamulefwa, imwe 

tamwakatale ukuba no bumi nakabili.  

   Nomba, cilingile ukufwa. Nomba, cilya tacilepilibula ukupilibula ibula 

ilipya nomba, uyu umwaka uupya, lelo mucine ukufwa no kufyalwa libili. 

Mwamona? Imwe mulingile ukuumfwa  abashininwa nganshi ilyo mwa 

iminina mu Mulola Wakwe. Nga cakutila muleya munshila yaba 

Methodist, atemwa inshila yaba Baptist, atemwa inshila ili yonse muleyako, 

mulingile ukuba abashininwa nganshi no kumfwa abashininwa nganshi 

mpaka imwe…Cena cili no kumipaya. Cilya cishinka. Cili nokumipaya. 

Ubumi bwenu ubwe sonde buli no kufwa palya pene. Imwe mulingile 

ukuimona mwebene abashininwa nganshi mu Mulola wa kwa Lesa 

mpaka ubumi bwenu ubwe sonde bwafwila palya pene (Abena Roma7:8-

11). Ilipusho ilya lubembu lyapwa pali imwe ilyo mwa iminina mu Mulola 

Wakwe. Ilyo mwa moneka filya, imwe muli abashininkisha muli nokuba no 

mweo, pantu imwe mulafwa. Kabili inshila fye yeka mwingaba no mweo 

nakabili caba ukufwa intanshi. Pa kutila mwingaba no mweo nakabili.  
Nomba, mulemona ico ndeisako, mulecita, ifyo ukufyalwa kwaba, 

ukufyalwa cipya cipya. Intanshi, ukufwa, pakutila mwingafyalwa 

libili…Kabili nga mucili mwalikwata ifintu ifya mwisonde muli imwe, 

imwe tamulafyalwa libili. Kabili musangonshi muli no kulumbula 

ukufyalwa libili kabili nalyo line ne fintu fya mwisonde ukulebela pali 

imwe? Mwamona? Musangonshi winga cicitilamo? [4]  

  

   Kabili ilyo ukufyalwa takulabapo, ifwe twaliishiba ukutila kulingile 

kwaba imfwa ilyo takulati kube ukufyalwa. Kabili ukufyalwa caba 

kusafya, nshilesakamana umusango wakufyalwa ukulipo. Nga cakutila ni 

mwicinka lya bakapoli, atemwa konse fintu kuli, caba kusafya. Kabili efyo 

caba no Kufyalwa cipya cipya, kulamulenga ukucita ifintu ifyo mubutuntulu 

teti mutontonkanye kuti mwacita. Lelo ilyo muli abaiteyanya ukufwa kuli 

mwebene, lyena mulafyalwa libili, icibumbwa cipya muli Kristu Yesu, 
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lyena ifintu filesuka kabili ubumi bulesa mukuba imimonekele iipya kuli 

imwe, pantu mwalipokelela Ubuntu bwakwa Yesu Kristu, kabili te 

fyakupanga fimo napamo icisumino cimo (Yohane 1:12-13).  

Atemwa, nangula ku Cebo icalembwa, Cena cilingile ukuletwa ku mweo 

ku Mupashi wa Mushilo. Te mulandu ubwingi bwa masambililo ya fya 

bulesa mwakwata, na cilala palya icafwa. Kuti nakwata ulupi ulwaisulamo 

ne ngano; mpaka shaba mu butantiko uko shingaletwa ku mweo, ingano 

tashakatale ukuba no bumi. Kabili imwe kuti mwakwata degree ya bu 

doctor, Ph., LL., fyonse ifyo mulefwaya ukukwata;  lelo mpaka Mupashi 

wa Mushilo waisa pali cilya nokuleta cena ku Mweo kuli imwe, nge 

cakwishiba pa lwenu na Lesa, lyena ingano taicite cisuma nangu cimo. 

Amasambililo yenu ya fye. [5]  

Lekeni mwebe; mwiilunda fye ku lukuta nomba. Cilya teti cibombe. 

Imwe mulingile ukufyalwa libili, te mibombele ya fya kumfwa umfwa, 

tekantu kamo akanono pa cintu cimo ico mwasosele, “Cisuma, nalibilikisha. 

Nalilandila mu ndimi. Nali cita ici, cilya, atemwa icibiye.” Ilyo mucine 

mukati ka mutima wenu, cintu cimo cilesa mu kumupilibula, kabili 

mulesa mukuba icibumbwa cipya muli Kristu Yesu, mulapokelela 

Umuntu, Kristu Yesu, ilyo ifintu fyakale fyafwa, kabili ifintu fipya 

filafyalwa libili; mulalungamika ifintu, ifyo mwa lufyenye; mulatemwa 

abalwani benu; imwe mulapepela balya abamubomfya bubi bubi (Mateo 

5:43-48). Lilya e lintu muba Umwinakristu, icimuti cishibikilwa kucisabo 

citwala (Mateo 7:16-20). [6]  

  

Nicinshi Ulubatisho lwa Mupashi wa Mushilo? Caba Umupashi 

ukubatisha imwe mu mubili uwa kwa Kristu. Caba ukufyalwa cipya 

cipya. Caba Mupashi wakwa Lesa ukwisamo no ku misusha panuma ilyo 

mwalapila, (pa kumfwa Icebo Cakwe) kabili no kubatishiwa mu menshi ngo 

bwasuko ubwa kampingu musuma ukulola kuli Lesa (Imilimo ya Batumwa 

2:38-39). [11]  

  

Mupashi wa mushilo e kufyalwa cipya cipya; twalishiba cilya. Caba 

ukufyalwa libili, ku Mupashi wakwa Lesa. Ulya emusango mufyalilwamo, 

ku Mupashi. Ukufyalwa no Mupashi, kulya e kufyalwa cipya cipya. 

Cisuma. Imwe mulafyalwa no Mupashi; lyena ilyo mwafyalwa no Mupashi, 

imwe mulesushiwa na Mupashi wa Mushilo. Cisuma. [12]  

 Kabili ilyo umuntu afyalwa libili ku Cebo cakwa Lesa, ukulingilwa libela 

ku Mweo uwa Muyayaya, ukwitwa “Abasalwa,” cili nokuba Icebo cakwa 

Lesa pa mulu wa Cebo, Icebo pa Cebo! Tecisumino ica cilonganino kabili 
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elyo Icebo, kabili icisumino; kabili teti cibombe. Imwe teti mukwate ilya 

intutumushi muli Cena! Kwaba fye umo Umweo uwa Muyayaya, Yesu 

Kristu Icebo. [13]  

  

Munshita ya lusuba, inshita ya mpepo yalipitile, kabili kuliko lyonse 

amabula ayakale ayafwa ukulebela ku cimuti ica mutelebinti. Nomba, 

musangonshi tuli no kukwatilamo  amabula ayapya? Imwe tamulingile 

ukuya kunse no kufumyako ibula ilyakale. Lekeni fye ubumi bupya 

bwisemo; ibula ilyakale lilasusukako.   
Kabili ulya emusango cabelamo na Kristu. ilyo Kristu aisamo, isonde 

lilafumako iline lyeka. Ilyo abantu basosa ukutila bafyalwa ku Mupashi wa 

kwa Lesa, kabili nalyo line ukutemwa ifintu ifye sonde, Baibele itila, “nga 

mwatemwa isonde atemwa ifintu fya mwisonde, ukutemwa kwa kwa Lesa 

takuli muli imwe.”  (1Yohane 2:15-17; Abena Roma 5:5). Musangonshi 

twinga cita filya fintu? [7]   

  

  Nomba, umweo wenu ulabikwa pali cilya icipailo icabupingushi bwakwa 

Lesa ubwa butale, lyena Lesa alapokelela ilambo… Nga mucili aba mweo 

mwisonde, Lesa tatalile senda lyena. Nomba, imwe mwe bantu mwebalanda 

pa lwa kupokelela Mupashi wa Mushilo kabili umusango mulingile 

ukulolela inshita itali nganshi, apa nomba muli. Mpaka Lesa apokelela 

lilye ilambo, mpaka lya bikwa pa mabupingushi Yakwe palya, mpaka 

ubupingushi Bwakwe mucine bwaipaya amano Yenu… imwe limbi kuti 

mwasosa, “Cisuma, ndi no kupilibula ibula lipya.” Cilya teco. “Cisuma, 

ninjishiba nalepepa fwaka, naleka ukupepa fwaka.” Cilya nalyo line teco. 

Mpaka Lesa apokelela lilye lambo pa cipailo Cakwe ca butale, icipailo 

Cakwe icabupingushi…Nicinshi ubupingushi Bwakwe?  Imfwa (Abena 

Roma 6:23). Kulya e kukandwa. Umweo uyo ubembuka uwikalilila muli 

cilya, ukafwa (Esekele 18:4). Nshilesakamana ifyo mwacita. Yesu atile, 

“Abengi bakesa kuli ine muli bulya bushiku, no kusosa, ‘Shikulu, bushe 

shacitile ici no kucita cilya?’ Ena kuti asosa, ‘Fumeni kuli Ine, mwe 

bakabomba bamampulu.’” (Mateo 7:21-23). Mwamona?   

    Ilyo lilye lambo lyapokelelwa ku mulilo, kabili lilaya pa mulu nga filya 

kabili icushi cilaya pamulu, imwe mulema ne lambo lyenu mukati ka 

myulu (Abena Efese 2:4-7), kabili imwe mula kakatikwa ukutaluka ku 

fintu ifya mwisonde lyena (Abena Efese 1:13-14). Umyeo wesu uli 

pacipailo Cakwe. Imwe mulafyalwa  cipya cipya mu Cebo ca mweo. Cena 

ni cinshi? Icebo cilesa mukuba ica mweo muli imwe. Imwe mulatendeka 
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ukumona ifintu mukuibela. Ilyo inshita imo imwe tekuti mumone cilya, 

nomba mulecimona cena. Kuliko icintu cimo icaibela nomba; cilalenga 

amalembo yonse ukwisa capamo, cilalenga icintu conse ukulingana fye 

bwino. Lyena nomba icintu cimo cilatendeka ukucitika. Nomba, imwe 

mulafwa ku matontonkanyo yenu mwe bene; nomba imwe mwa fyalwa, 

pantu twali sambwa ku musambilo wa menshi mu Cebo (Abena Efese 5:26). 

Bushe cilya cishinka?   

   Nga mwalitemwa isonde nefintu ifya mwisonde, imwe mucili kapoli. 

Cilya cishinka. Cisenda amaka yakwa Lesa ukupilibula ulya umweo. Fweni 

nga kapoli; bikeni imisango yenu iya bukapoli  pa cipailo; ibikeni mwe 

bene palya, nokuleka umulilo wa bupingushi ukwika no kumyoca nga 

kapoli no ku mufyala ngo mwana wa mpaanga.  Lyena tamwakalye 

amatipa nangu yamo; imwe tekuti mucicite; ifyamilile yenu teti fisungulule 

cena. Imwe tamuli abalungama. Cena mucine tekuti cimulenge wene ukuba 

ngo mwana wa mpaanga ukusosa ena mwana wampaanga. [4]  

   Lelo abo abenga pokelela Icebo mu mwisulo wa Cena, te ine 

ukushimikila cena, pantu cena ni Baibele efyo ya sosa. Abo abasumina 

cilya bantungwa, pantu Icebo calipingulwa kale.   

Nomba, bushe kapingula umulungami kuti apingula umuntu imiku ibili pa 

cintu icili conse ngo kukandwa nakulipilwa? Nga nali mwituka yabasha, 

kabili mwaisa no kutila, “Ine nala mulubula”; kabili mwaliile no kulipila 

umutengo pa kulubulwa kwandi (kabili kulya kukandwa kwandi pakuba 

mwituka ya basha), kabili imwe mwalipila ukulubulwa kwandi, lyena 

musangonshi ushitisha wapakati enganjikatilila nakabili? Kano fye 

nashitishiwa nakabili. Mwacimona ico. Ilyo nakene Umwisulo wa Cebo, 

lyena nda bwelelamo mwituka lya basha nakabili. Mwamona, mwamona? 

Lyena ndi nokulwisha inshila yandi ukufuma lyena, nga kuti nacita. Lelo 

Ena ali ndubula. [8]  

  

   Cisuma, lyena uyo onse ulefwaya, lekeni apite pa cipembe icalepulwa. 

Owe, ubukata kuli Lesa. Ndi kulubali lumbi. Alleluya kwi Shina Lyakwe! 

Owe, mwe. Uyo onse uulefwaya, lekeni alepule ifipembe fya bufwayo 

bwakwe umwine no kuleka Lesa ukwisa mu mutima wakwe. Ulya ni 

Kristu pa cipuna Cakwe ica bupingunshi mu mutima wa muntu. [9]  

  

   Nomba, kuli iyi impongolo kwaba fye imo, impongolo imo, iyo iitwa 

“ukuifwaila.” Imwe nimwe cilolo kuli ico icingila mulya. Kabili ni finshi 

cicita? Ifi ni finshi? Umubili ulingile ukusambwa, umusambilo; 

ukushishiwa, umu lubali; ukwisushiwa na Mupashi wa Mushilo umu, kabili 



Ilibwe Ilyakukulilako Ilya Bumupashi 

 

111 

 

ici ciisa mukuba icipuna ca bupingishi icakwa Lesa nakabili, umo Lesa 

ekala mu mutima wenu, kabili nga mwacita icintu cimo icalubana, mutila, 

mwe, nimpanga icilubo.”  

   Bamo abantu batila, “Tacinjebaula ukukwata umushishi iipi,” 

abanakashi. “Tacinjebaula ukupenta imilomo atemwa ukupenta ifikapa fya 

menso,” atemwa fyonse ifyo cili. “Tacinjebaula ukuya ku masha. 

Tacinjebaula ukulanda ubufi ubunono ubwabuta. Tacinjebaula ukuteya 

buliji ku malila yandi ya buliji.” Na mwishiba mulandunshi? Imwe 

tamwakwata nangu cimo icakwebaula. “Cilya tacilenga kampingu wandi 

ukumfwa ububi.” Imwe tamwakwata kampingu nga filya insoka ukukana 

kwata intungu. Imwe tamwakwata kampingu; takuli nangu cimo umo 

icakumumfwisho ububi. Imwe muli ba mwisonde. [10]   

   Umulume wenu wakubalilapo uo mwaupilweko, isonde; uwasubwa 

Shibwinga, uyo uwa mulingile libela, ali musamba ku musambilo wa 

Menshi (Abena Efese 5:26). Ku “lukuta”? Cilya tacileumfwika bwino. 

Bushe cilecita? Imwe limbi kuti mwasanga cilya mu citabo cakale, lelo te 

muli Baibele yakwa Lesa. “Ku musambilo wa menshi ku Cebo.” Mu Cebo! 

Imwe namwiminina umupwilapo abalungamikwa, kwati fye 

tamwacicitilepo icakwambilapo. [14]  

  

   Lelo muli uyu mulandu, Kapingula umwine alesamukuba Ndubulwila 

wesu. Lesa aishileba umuntu (Abena Phillipi 2:5-8). Takwali ndubulwila 

uwinga cicita. Ifwe tekuti tusange umo. Mose, kabili Amalango, 

bakasesema, takuli nangu cimo icinga cicita. E ico Kapingula aishileba 

fyonse fibili Ulepingula, Ndubulwila, kabili Kapingula, Umwine; kabili 

asendele ubupingushi ubwa Mafunde Yakwe mu minwe Yakwe Umwine, 

no kulipila umutengo uwa cena, Umwine. Ifyo ukucilamo twingaba 

abacingililwa? No kutuma Ubumi Bwakwe Umwine ukubwekela pali ifwe, 

nge nte ukutila Ena alisumina cena. Ifyo kwaba ukucingililwa!  

“Kabili, ilyo nyenda mu mupokapoka uwafita wa mfwa, nshitina bubi, 

pantu Imwe muli pamo na ine.” (Amalumbo 23:4).  

   Ilyo Ena aishileba fyonse Kapingula, upingula, kabili Ndubulwila, Ena 

alipapete umulandu wesu. Ifwe, twasangilwe abamulandu ku Mafunde 

Yakwe Umwine; kabili Ena alishile no kusenda icifulo icamuntu uwa 

mulandu, uyo uwali mulubansa. Ena asendele ulubembu lwenu. Ena 

asendele lwena pa Mwine, no kufwa, no kulipila umutengo, kabili asumishe 

Umulopa Wakwe, no kupela mu mbwekesha Icishibilo Cakwe Umwine, 

Ubumi Bwakwe Umwine (Abena Roma 8:3-4).   
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    Cinshi, ifwe twali pwililika. Umulandu naufutwa. Takuli nakabili 

ulubembu ku watetekela.  Mwe Lesa, kwateni uluse, nga abantu tekuti 

bamone cilya, ukutila takuli nakabili umulandu. “Uyo umfwa Ifyebo Fyandi 

no kucetekela pali Uyo uwa Ntumine, nakwata Umweo uwa Muyayaya, 

kabili takese mu Bupingushi, lelo nafuma mumfwa aingila mu Mweo.” 

Ulya palya umulandu. Umulandu wapwishiwa! Takuli nakabili umulandu 

kuli cena. Amenii! Lyena uwacingililwa, uwacingililwa ne Cishibilo 

ukubikwa, ilyo imfwa ya tendeka ukupuma pa mwinshi kunse kulya, 

taikwete ulupaka. Mwamona? Ee. [1]   

    Owe, bushe tacakabe icisuma pali bulya bushiku? Bushe tamuli 

abansansa ilelo ukuba aba mweo ukumona umwana uwa muntu 

ukuisokolola Umwine ku Lukuta Lwakwe? “Mu bushiku ilyo Umwana wa 

muntu akasokololwa…” (Luke 17:30). Finshi ifyo Ena acita? Ukuisokolola 

Umwine mu luse intanshi. Elyo  inshita ilekonkapo, Ena aleisokolola 

Umwine mu bupingushi ku kwebaula abo abakana uluse.  Nomba 

ninshita…  

   Ni finshi ifyo Ena aleisokolwela Umwine? Muluse, ukupususha umweo 

wenu, ukupela imwe Umweo Wakwe, ukumupela ukusangalala mu 

cifulo ica bulanda, icitetekelo mu cifulo ica mwenso, ukundapwa mucifulo 

cabulwele, ukuisokolola Umwine kuli imwe mu luse Lwakwe, umusango 

fye umo wine Ena acitilemo ku numa kulya. Kabili nga Ena alecita cilya 

nomba, ninshitanshi iisheleko ukusendwa no bupingushi? Nibanga 

abaleiluka ifyo ndelandapo? Ifilembo, ukusokolola ukwa kwa Shikulu Yesu. 

[15]  

Mwe Lesa uwa temwikwa, umo naumo tuletwa, umo naumo tulingile 

twakumanya ubwite ukwenda ukupita mu mupokapoka uwacinshingwa ca 

mfwa. Kabili caba kuli cila umo uwa muli ifwe, nga bena kufwa. Lelo, ilelo, 

Imwe mwalitupela ifwe icakulomba cenu, ukutila nga ifwe kuti twacetekela 

pali Wene no kubatishiwa Mwishina Lyakwe, ukutila Imwe mwali no 

kutuletamo. Kabili lyena muli uyu Umubili, Umubili wakwa Kristu, te mu 

lukuta; lelo mu Mubili wa kwa Kristu, ulya Mubili wali pingulwa kale. 

Wene tawakese ku Bupingushi. Lesa apongolwele icipyu Cakwe pali 

ulya mubili, kabili ulya umubili waba ubuntungwa ku lubembu; kabili, 

pakuba muli Wene, cilatubika ifwe abantungwa ku lubembu, ku 

Cikonsolwelo Cakwe ica uyo uwatufwilile. Kabili mulya ifwe tulakwata 

isenge umo no mubiye, ilyo Umulopa wa kwa Yesu Kristu, Umwana 

wakwa Lesa, ulatusunga ababusaka ukufuma ku lubembu lonse no ku 

koweshiwa. [16]   
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    Ulukuta taluleya fye ku calici ku ku lishe nyimbo, ukwimba inyimbo. 

Calici yaba ni ncende uko ukulungamikwa…Ubupingushi butendekela ku 

ng’anda ya kwa Lesa (1Petro 4:17). Ifwe tulingile ukuimona fwebene 

abafwa no kuba no mweo muli Kristu (Abena Roma 6:11). Elyo Ena 

apangile inshila pakutila twingaitula fwebene ku mulimo Wakwe ukukonka 

Wene. Nga ifwe twa konka Wene, ifwe tulekala ubumi ubo Ena aikele. 

Cilya cisuma. [17]  

   Ena E ulya uwa iswile filya Ifikakatikilo; Ena ni filya Fikakatikilo. 

Pantu conse Icebo cakwa Lesa ni Kristu, kabili Kristu e Fikakatikilo 

ifyo ifya iswilwe (Ukusokolola 5:1-10).  

Nicinshi ukwisula kwa filya Fikakatikilo lyena? Ukusokolola Kristu. 

Kabili ba Malaika bene cinelubali abo abaiminineko Inkuta Cinelubali 

shonse shali pwishiwe, kabili ifwe tekuti tumone Cena. Bena babulile 

icikope, teifwe. Kabili palya Ena naiminina palya, Kapingula Uwapulamo, 

ukulangisha ukutila Ena ni Alifa na Omega, ukutendeka kabili ne mpela. 

Ifyo kuli ukwishibisha! [18]       
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