
Spiritual Building-Stone No. 144

 Christ In You 
基督在你里面

歌罗西书1:26-29，“神愿意叫他们知道，这奥秘在外邦人中有何等丰盛的荣耀，就是基督在你们心里成
了有荣耀的盼望。”

  “过不多久，世人不再看见我，你们却要看见我，因为我要与你们同在，甚至在你们里面，直到世界
的末了(约14:19-20)。”基督在马槽里吗？不是。基督在你里面。哈利路亚。我们不是在敬拜在马槽里的基
督，而是在你里面的基督，圣灵，生命的盼望（哈利路亚。），这位造物主，神自己住在人里面。“将来
如何，还未显明；但我们知道，主若显现，我们必要像他，因为必得见他的真体(约一3:2)。”因为我们被
造成像他那样⋯⋯弟兄，姐妹，这位神就在你里面。【1】

    不要被迷惑了，你最好现在仔细查考这点。瞧，如果你继续说：“哦，不要谴责我做这事，不要谴责我
做那事。”世界上的事吗？呐，我要稍微刺痛你们一下，把羽毛逆着方向捋捋。但这是一个肯定的证据：
表明你从未到过基督那里，从未重生。“人若爱世界和世界上的事，爱神的心就不在他里面了（约一
2:15-17）。”
呐，如果你放弃那样做，只是因为你知道你不应该去那样做，然后才放弃去做，那表明了你还没有

任何进展过。当那个东西在你里面死了，它的性情离开了时，那里就有另一个人，他只能产生……在基
督里面的圣灵会在你里面产生出像基督一样的生命。你什么都做不了；是主做的。他在创立世界以前就
那样拣选了（弗1:3-4）。 
有人说：“哦，我知道我得救了，因为我戒烟了。”

 那不是我得救的原因；那不是你得救的原因。你得救，是因为神在创立世界以前就拣选你要得救。
那是圣经的教训，阿们！呐，你瞧，我们开始发现那不是我们；而是主，他拣选了我们(帖后1:9-10)。
【2】

"哦，我是属于天主教会的。"那并不会使你成为基督徒。你属于浸信会或卫理公会，并不等于你是基
督徒。只有一种方法能成为基督徒。"基督徒"这词的意思是"像基督的"。你自己办不到，你不能在自己
里面作出来，你根本没有任何方法可以作到。你必须要忘记自己，完全向自己死去，让基督进来，在你
里面活出基督的生命。【3】

今天神能传讲这福音的唯一方式就是藉着这堆尘土，那就是为什么他把你留在这里的原因。那就是
你们生病的人有权利去到基督面前的原因。你说：“主耶稣，如果你现在医治了我，我就会出去。我也许
不会成为一个传道人，但我会谈论那个的。我会做我所能做的一切。你是葡萄树，我就是其中的一根枝
子。”呐，葡萄树不会结果子。是枝子会结果子，不是葡萄树，是枝子。葡萄树只是给枝子提供能量。如
果你敞开你自己，成为一根能结果子的枝子的话，这福音就能藉着基督被传讲出去。其他人就会藉着你
的见证，藉着你的生命和你生活的方式，看到基督在你里面。他是能量，但你是那展现的图画。你是会
走路的圣经(约15:1-7)。【4】

他带着面具出场。以人的样式向他们显现（路24:13-16）。他或许以你邻居的样式向你显现。他或许
以一位传道人，或是你母亲的样式向你显现。基督在人里面向你显现。因此要以正确的方式对待每个
人。亲切，友善，带着爱。基督在人里面。“基督在你们心里成了有荣耀的盼望”（西1:26-27）。当你在
路途中，有人出现在你面前，有好心人开始对你说话，请留心听。你不知道，那或许是耶稣在向你说
话。瞧，他在显现。“我要与你们同在，甚至在你们里面。这些事你们做在他们身上，就是做在我身上
了”（太25:40）。
哦，当你开始以这样的方式看待他的时候，那些老旧的规条就无处可站了。明白吗？他不是一些字

句的样式或是众多词句拼凑在一起的声明。他是此时就在我们里面真实活着的基督，圣灵来来回回地运
行在每个人的周围，撞击着每个人的内心，找寻，责备那些堕落的生命。当你认罪悔改，他便在神面前
为你代求，那血便洁净了你的罪。阿门。【5】

当你过了约旦河（即死亡），你就进了我昨晚所讲的幔子，在至圣所里，在那里你的光不再是属世
界的。你行走在与基督肩并肩的交通中，他在你里面成了荣耀的盼望，圣灵运行，住在必死的人里面。
如果今晚我告诉你，某个大艺术家的灵在我里面，你就会期待我像艺术家一样画画。如果我告诉你

约翰·迪林杰的灵在我里面，你就会期盼我拿枪，成为暴徒。如果我告诉你基督的灵在我里面，我就必须
做基督做的事。如果你宣称是基督徒，就得离开罪恶、自私和脾气，活得像基督，活出一个平安、谦
卑、蒙神祝福的生命。阿们！是的。【6】

保罗说："因我活着就是基督，我死了就有益处。现在活着的不再是我，乃是基督在我里面活
着。"［腓1:21;加2:20］基督活在完全奉献的个人里，藉着他的嘴说话，藉着他的脑子思想，藉着他的眼
睛看，藉着他的性情行动。哈利路亚！
世界上的事已经过去了。除了总是甜美和喜乐，还能是什么？基督掌管了。阿们。你们明白吗？事



情就是这样，基督在你里面。基督在你里面！【7】

如果我告诉你基督的灵在我里面，那么这位基督的灵必定会以他在基督里所行的同样的方式来运
行。如若不然，那么基督的灵便没有在带领我；我就是在被其他的灵带领。但是如果基督的灵在你里
面，你就会像基督；你会成为基督的门徒。
那就是今天人们所看到的，各种因情绪激动的叫喊，加入教会，等等类似事情，或是教育，神学等

等企图替代基督教义。他永远无法被替代，他做不到。那是“基督在你里面，成了有荣耀的盼
望。” 【8】

很久以前，还没有冶炼厂的时候，他们得到金子，常常是用这种办法知道金子的真假，把所有杂质
弄掉，所有黄铁矿，即愚金，全都弄掉，打金子的人就敲啊敲啊，翻过来又敲，又翻过来，直到敲打的
人在金子里看见自己的映像。
 神对他的教会也是这样做的。他给你一个又一个的试炼，一次又一次的考验，直到基督的生命反射
在你的生命里，直到你成为安稳的、谨守的、温柔的、温和的、谦卑的、乐意的、顺从的、甘愿的基督
徒，使你的头从世界上的事转向仰望各各他，仰望那位锤炼你的主。许多时候，你以为稀奇，为何有火
一样的试炼、疾病、迫害临到你（罗5:1-5;彼前4:12-13）；那只是要检验你，除去你里面的尘土；除去你
里面的杂质；除去你里面的迟钝，把你唤醒到一个地步，使你能够看并看见那映像，或者说人们能够看
见在你身上基督的映像。基督在你里面，成了有荣耀的盼望。【9】

不要试图用任何感觉或任何东西来取代圣灵。当新生来到时，你就改变了。你不需要做任何事来证
明它，你的生命会证明它。你行事为人，你的爱、和平、忍耐、恩慈、温柔、耐心，这就是你的样子。
全世界的人都看见耶稣基督反映在你里面。
 呐，说方言，在那里叫喊，那只是随这种生命而来的属性。你可以获得并模仿那些属性，却永远没
有那种生命；我们见过这个。有多少人知道那是真的？你们当然知道，一定知道。瞧，从你周围的人就
能看到。
 所以，这些没有一样可以使你说那是圣灵的凭据，除非你活出来的那生命。呐，如果你想说方言，
那完全没问题，只要你活出那种生命来支持它，没错。如果你想喊叫，好的，那很好。我也喊叫，有时
候我高兴得连鞋子都不能穿了，我几乎要从鞋子里跳出来了。那非常美妙，我相信那个。
 我见过许多异象，病人得医治，死人复活。他们躺在那里，医生都没办法了，说他们完了，死了，
躺在那里几个小时；然后，圣灵降下来，显出一个异象，我就下去那里，使那人起来。我见过那些聋
子、哑巴、瞎子、跛脚的行走。那并不......那只是一些属性。【10】
    哦，神是何等地想要祝福教会啊。他是何等愿意像母鸡保护小鸡一样环绕着你，而你却不愿意。你听
从人的带领，而不是圣灵的引导。你听从人的教导，而不是神的教导，就是圣灵。他会教导的你行为，
使你自己行为得当，使你像个女士，使你成为地上的盐。（太5:13）
    盐能创造出饥渴。如果你真地活出了基督徒地生命，人们就会渴望像你一样。你无法自己做到，你
必须要让基督进到你里面，才能做到。世人想要真实的东西。原因是他们看到人们自称是基督徒，却出
去行事为人像世人一样。【11】
    
呐，那棵小树就如同你。当我们还是小树苗的时候我们接受了基督（约一2:12-13），于是我们被一

同栽植在基督里（林前1:30-31）。现在，这棵小树唯一要做的，你只需要为他浇水，他开始喝。当他喝
完了分给他的那部分，他就需要喝更多的水。他必须喝足够多的水，直到他开始长出枝子。接着他只需
要继续喝直到长出了叶子。然后接着喝直到长出了花苞。再接着喝直到结出了桔子。只要不停地喝喝
喝。
当我们成为神重生的仆人时，神的种子植入了我们的心里，我们只要不断地喝，并且成长。当你接

受了圣灵的洗的时候，你在地上的旅程中所需要的一切都在你里面了。你需要的一切医治，你需要的所
有的喜乐，你所需要的一切能力，当你得着基督在你里面时，你所需的一切就都在你里面了（约
10:10）。但是你必须要做的唯一一件事就是不断地喝，喝，喝。
人们没有足够的饥渴。圣经说，“你们饥渴慕义的人有福了：（太5:6）。当你渴的时候，你就会

喝。你喝得越多，就越能伸展开去。你得到的恩典越多，你拥有的能力就越多，当你不断地从基督这个
涌流不息的生命源泉中饮水的时候，你就得到了更多的信心，不断地喝，就像种子一样。【12】你心里
的基督改变了你，使你成为一个不一样的人，一个新造的人（林后5:15-17）。【13】

什么是圣灵呢？他是住在你里面的耶稣基督的灵（罗8:9）。耶稣说：“还有不多的时候，世人不再
看见我，你们却看见我；因为我要与你们同在，甚至住在你们里面，直到世界的末了。”(约14:19-26)
【14】
如果他到父那里去，圣灵就要来（路24:48-49）。对吗？另一节经文说，"我若不去，保惠师就不到

你们这里来；我若去，我还要再来，与你们同在，也要在你们里面(约16:7-11)。"看到吗？神与你同
在。他先在你上面；在基督里与你同在；又在圣灵里住在你里面。是神在你里面。
这就是圣灵的目的。他让你过着圣洁的生活，是的。他使你停止说长道短，使你停止打牌，赌钱，

停止你在暗地里所做的这些事。圣灵使你不去干那些乱七八糟的事，不再对妻子不忠。这是圣灵要做
的。没错。他会阻止你想娶别人的妻子。绝对是的！这就是圣灵的工作。他会叫你过一个圣洁的生活。
圣灵会使你停止抽烟，喝酒，叫你不再想当名人。他要从你里面把这些东西拿掉，叫你在所行的事上谦
卑，这就是圣灵给你能力的目的，"他使你的情感专注上面的事(西3:1-4)。"神在那里。基督的心在你里
面(腓2:5-8)。你不可能不看到这些东西，但当你看到时，你会扭过头来。是的。圣灵使你这样。
 你说："我做不到。哦！我就是做不到。"你当然做不到了，但圣灵正是为了这个目的才来的。这是
他要做的事。他来到，从你里面把你所有的旧习惯和旧事拿掉。你曾在背后毁谤人，把自己隔绝了，你
说："称颂神，我是卫理公会信徒。我不想跟那帮异端有什么关系。"但圣灵来，把这些东西从你心里拿



掉。
如果你里面有基督的灵，你就是从上头来的。然而，你在这里是寄居的。但是，你拥有你所出生的

那地方的性情，这是我想说的。【15】

今天，让我感到惊奇的是，很多时候，当我问一个人："你是基督徒吗？
他们说，"哦，我是卫理公会的。"
"你是基督徒吗？"
"我是浸信会的。""我是长老会的，五旬节派的，拿撒勒派的"等等的东西。
呐，他们说的可能都对，但那没有回答问题。问题是,“你是基督徒玛？”你无法成为一个基督徒，

除非你接受了基督，基督在你里面（罗8:9）。【16】

    那就是今日圣灵是如此明确必须的原因，因为让你的生命活出来的就是他。你不是自己活出生命
来。当你领受了圣灵后，就是基督在你里面。如果他在你的生命中没有居首位(西1:18-20)，那你记住，
你就还没有领受圣灵。因为，如果他在你里面，他就必活出他自己的生命。你不再是你自己了。“你们
已经死了，你们的生命藉着基督藏在神里面，受了圣灵的印记(西3:1-4)。”所以，你根本没有办法再是
你自己了，是过去的你了。【17】

看，基督在你里面使他成为启示的生命中心。看到吗？基督的生命在你里面，使他成为启示的中
心。基督在圣经里，使圣经成为基督的完整启示，同样基督在你里面使你成为整件事的完整启示。看到
神要做什么了吗？
 什么是新生？哦，你说："伯兰罕弟兄，什么是新生？"新生就是基督对你个人的启示。阿们！不是
藉着参加一间教会，不是与人握手，不是做一些跟别人不同的事，不是说出一个教条或承诺要根据一些
准则来生活，而是基督，圣经，他就是向你启示的道。不管谁说什么，不管发生什么事，只有基督。无
论你的牧师、神甫或其他人说什么，是基督在你里面，教会就是建立在这启示上(太16:13-20)。
    注意，神在向世人显明他自己。我们不应藉着行政管辖来使人信基督教，而是藉着基督在你里面的
启示，如神在基督里一样。就像神住在基督里，基督也住在你里面。神在基督里所做的事，基督也在你
里面做；神在基督里所行的神迹，基督也在你里面行。哦，这不是很美妙吗？我喜欢那样。
 耶稣说的"到那日"，是指启示显明的那日，也就是"你们知道我在父里面，父在我里面，我在你们里
面，你们也在我里面"的那日。当这个启示被彰显的那日，你们就知道"我与父原为一，我在父里面，父
在我里面。"然后，当启示到来时，就是“我在你们里面，你们也在我里面。”（约14:20）
这是什么？不是凭着人，而是头和身体已成为一体，是神在他的子民中彰显。这就是为什么丈夫与

妻子不再是两个，而是一体。神和他的教会是一体的，基督在你们里面！这是神伟大的启示，荣耀归于
神！你甚至背负他的名！他的名是耶稣，是受膏者。他之所以叫耶稣，是因为他是受膏者。是基督受膏
的身体，证明并彰显了神，正如耶稣在肉身时所行的，并以这肉身救赎了每个属于新妇身体的肢体。
【18】

如果你想看你有多了不起,就把你的手指放进水池里或一桶水里, 然后把手指拿出来,然后找找看你
手指放过的地方。你什么也不是。 没有你,神能行事;没有我,神也能行事;但没有他,我们就不能行事。
我们必须有他,因为他是生命,只有他是。不是知道他的书, 不是知道这个,或知道那个,或知道信条,认识
他才是生命,认识他这一位,基督在你里面,道在你里面成为肉身（约17:3）。那就是认识他。当他,你和
他成了一,就像我曾说的。他必须进入你里面,你!神和人必须成为一。你意识到自己的渺小。【19】

是基督在你里面，神居住在人的心里。【20】
是一个基督徒吗？那基督在你里面。如果基督在你里面，那么道就在你里面。【21】
对道完全的顺服会把神-永恒的道带进你里面。那就是记号。当道在你里面时，就是基督在你里面。

【22】

如果神的灵在你里面，那会使你活的像基督，有基督的样式。然后你就成了一封书信，被所有人阅
读，基督在你里面，藉着你反射出他的光来（林后3:1-3），如同神在基督里使世界与他自己和好，藉着
他自己的身体反射出神来（林后5:18-19）。【23】

许多人不读圣经，但神使你成为一个活的代表。你是一封行走的信，应该是一本行走的圣经，基督
在你里面。你应该是神行走的道。如果你声称是基督徒，却不那样行，你的影响，你的……在审判的日
子，你要因为自己的影响导致许多的灵魂拒绝、远离基督而交账。【24】

 
哦，弟兄，但当那记号一放在你心里，你知道那是耶稣基督的复活在你里面，有些事正在成就。那

就再也没有任何东西能转变你。你知道你属于哪里。

完全顺服神全部的道给你权利得到记号，再没有别的事。“遵行神一切命令的人有福了，可得权柄到
生命树那里（启22:14-15）。”
然后拿起你的记号，你知道那是耶稣基督在你里面，然后涂上记号。基督的生命在你里面吗？

【25】

不是从他出来另一个人，称作圣灵，而是他自己。你们明白吗？他自己倾倒自己进入人里面：基督
在你里面。多美啊，多妙啊，想一想，神倾倒自己进入人里面，进入信徒里面：浇灌下来。这是他上演



的一幕戏。神本性一切的丰盛都有形有体地居住在耶稣基督这个人里面［西2:9］。他是神，独一的神，
不是第三位，第二位，或第一位；而是这一位，神蒙着帕子显在肉身中。【26】

    所以，让基督进到你心里；那是真实的。基督和圣灵是一样的。圣灵，“基督”意思是“受膏者”；圣灵就
是那膏抹者。你们也是被膏抹的人。瞧？基督在你里面膏抹你。明白我的意思吗？
83 这样，你就得到了正确的东西。那么，他就能使用你去做任何要你做的事，因为你在那身体里，自

然拥有任何一种恩赐。但你看，在身体以外拥有任何一种恩赐，对你都没什么好处。“我若能说万人的方
言，并天使的话语，却没有爱，仍然与我无益。我若有信心，能明白神各样的奥秘，仍然与我无益。我
若将所有的周济穷人，又舍己身叫人焚烧当作祭物，我若有移山的信心，我就算不得什么。（林前

13:1-3）”瞧？不要依靠这些东西。圣灵是实在的；他是神；神在你里面，这一位，神，他点亮你的整个
生命。你被改变了；是新造的人（加6:15）。任何微小的错误，他都会告诉你是错的，停下来；不要再做
了。“父啊，我不是有意要那么做，请你赦免我。”瞧？这就是圣灵。【27】

我们若去到天上，怎能说："哦，我相信这个，但我不相信那个"呢？你必须得是全备的道，因为你
是他的一部分。
今天，神就是要这样来建造他的教会，不是用信条。伙计们，他们正企图强迫我们加入那里面。你

们能看到它快来了；手写的字迹出现在墙上了。用不了多久，我们就会成为一个世界性的教会，每个教
会都不得不加入进去，不然就得忍受困境。哦，你准备好忍受那个吗？你最好不要因你认为它是对的就
那样做。
 你最好要有基督在你里面，因为那道是永恒的，要使你复活的就是那道。你要成为那道的一部分，
你与那道认同。【28】
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